
Ozempic injecteren

INSTRUCTIE

Maak de huid van je dij, buik of bovenarm schoon met
een alcoholdoekje – op de plek waar je wilt prikken.

Draai aan de draaidop van je pen tot je de dosering in
het venster ziet. Bijvoorbeeld 0,25 mg, 0,50 mg of 1 mg. 

Steek het naaldje in je huid, druk op de knop in en houd
die ingedrukt tot het venster weer op nul staat. Haal de
naald dan nog niet uit je huid.

Tel eerst rustig tot 6. Trek dan de pen terug uit je huid. 

Druk voorzichtig de grootste witte dop terug op de
naald. Draai de naald dan van de pen en gooi die
zorgvuldig weg. Liefst in een naaldencontainer. Plaats
ten slotte de blauwe dop terug op je pen en leg hem in
de koelkast.
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Haal een nieuw naaldje uit de verpakking. Haal de
blauwe dop van je pen. Draai de nieuwe naald op de
pen en verwijder de twee witte dopjes. 


