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BioRePeel is een medische peeling die je huid van binnenuit ver-
nieuwt, zónder dat je langdurig hoeft te herstellen. De behandeling 
stimuleert celvernieuwing, verbetert de huidstructuur en geeft je huid 
een frisse, egale uitstraling. Dankzij de unieke samenstelling werkt 
BioRePeel zowel op het huidoppervlak als in de diepere huidlagen.

Wat is BioRePeel?

BioRePeel is een bifasische peeling. Dat betekent dat de behandeling 
uit twee fases bestaat:

•	 Een exfoliërende fase die dode huidcellen verwijdert
•	 Een stimulerende fase die je huid aanzet tot vernieuwing en herstel

Hierdoor wordt je huid verbeterd zonder dat je sterk gaat vervellen of 
langdurig rood blijft.
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Wat is Ozempic precies?

Ozempic en Mounjaro zijn injecties
om af te vallen. De medicijnen zijn
oorspronkelijk ontwikkeld voor de
behandeling van diabetes type 2. Ze
bootsen twee lichaamseigen
hormonen na: GLP-1 en GIP. Deze
hormonen verlagen je
bloedsuikerspiegel en stimuleren de
insulineproductie.

Opmerkelijk genoeg danken we deze
medicijnen aan het gilamonster – een
giftige hagedis. In zijn speeksel werd
een eiwit ontdekt dat sterk lijkt op
het menselijke GLP-1, maar dat veel
langer actief blijft in het lichaam.
Deze ontdekking leidde tot de
ontwikkeling van GLP-1-medicatie
zoals Ozempic en Mounjaro.

De medicijnen remmen je eetlust op
verschillende manieren. Ze vertragen
de maaglediging – waardoor je
langer vol zit – én beïnvloeden
receptoren in de hersenen die
betrokken zijn bij het hongergevoel.
Daardoor krijg je minder snel trek en
eet je automatisch minder. Zo
ondersteunen ze op een veilige en
effectieve manier jouw
gewichtsverlies.
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Wat levert het op?

•	 Frissere, gladdere huid
•	 Egalere teint
•	 Vermindering van fijne lijntjes
•	 Verbetering van acne en  
	 onzuiverheden
•	 Vermindering van pigmentvlekken
•	 Meer glow en huidkwaliteit

Werkt het echt?

Ja. BioRePeel stimuleert je huid om zichzelf te vernieuwen en collageen 
aan te maken. Veel mensen zien direct na de behandeling al een frissere 
uitstraling. Voor een langdurig en diepgaand resultaat wordt de behan-
deling vaak in kuren uitgevoerd van gemiddeld 3 behandelingen.

Nazorg

Direct na de behandeling

•	 Je huid kan rood zijn
•	 Je huid kan warm of strak aanvoelen
•	 Dit trekt meestal binnen enkele uren  
	 tot een dag weg
•	 Raak je huid zo min mogelijk aan

De eerste 24 uur

•	 Vermijd warmte zoals sauna, heet  
	 douchen en zonnebank
•	 Niet sporten of intensief bewegen
•	 Gebruik geen make-up
•	 Gebruik geen scrubs, zuren, peelings  
	 of cosmetische producten  
	 met actieve werkstoffen zoals  
	 vitamine C of retinol.

De dagen erna

•	 Reinig je huid mild
•	 Hydrateer je huid goed met een  
	 herstellende crème
•	 Gebruik meerdere keren per dag  
	 een zonnebrandcrème  
	 met SPF 30 of 50
•	 Vermijd zon en zonnebank minimaal  
	 7 dagen

Je huid kan licht gaan schilferen. Hoe 
verleidelijk ook: laat de velletjes vanzelf 
loskomen en trek er niet aan.

Waarom zon  
vermijden?

Na een peeling is je huid 
gevoeliger voor zonlicht. 
Zon kan in deze periode:

•	 Irritatie verergeren
•	 Pigmentvlekken  
	 veroorzaken

Goede zonbescherming 
is daarom essentieel voor 
een veilig herstel en een 
mooi resultaat.

Bijpassende producten

Voor een optimaal herstel en resultaat adviseren wij:

•	 Milde reiniging zonder parfum
•	 Hydraterende en herstellende crème
•	 Zonnebrandcrème SPF 30 of 50

Deze producten zijn verkrijgbaar in de praktijk. We adviseren je graag 
persoonlijk.


